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1. INTRODUCAO

O Plano Curricular do Agrupamento (PCA) constitui 0 instrumento de planeamento curricular do Agrupamento
de Escolas Dr. Correia Mateus (AECM), através do qual se sistematizam as opcdes de organizacdo e
desenvolvimento do curriculo.

O curriculo visa garantir que todos os alunos, independentemente da oferta educativa e formativa que
frequentam, alcangcam as competéncias definidas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEO).

As opcbes curriculares e pedagdgicas tém como alvo primordial os novos desafios da sociedade, procurando
alicercar-se nos valores da educacdo, da inclusdo, da autonomia e da cidadania, contemplados nos normativos
legais assim como desenvolver as competéncias definidas no PASEO.

Este plano procura dar resposta as necessidades da comunidade e define areas prioritarias de intervencao de
forma a promover o desenvolvimento integral dos alunos e assegurar as aprendizagens e competéncias
significativas nos varios dominios.

As opc¢des curriculares do AECM déo grande relevancia a dimensdo dos saberes, ao pensamento critico, a
capacidade de resolucdo de problemas, ao trabalho autbnomo e de projeto, a perseveranca, ao trabalho
colaborativo, ao relacionamento interpessoal, & autonomia, ao desenvolvimento pessoal, ao bem-estar, a saude
e ambiente, & sensibilidade estética e artistica, ao saber técnico e tecnolégico, a leitura e ao exercicio da
cidadania ativa e da participacao social.

Outro aspeto importante é o caracter inclusivo e multifacetado do Agrupamento, garantindo que todos os
saberes serdo orientados por principios e valores, assegurando que a escola é de todos e para todos, sendo
promotora de equidade e democracia. Sendo capaz de se adaptar a novos contextos e ter consciéncia da
responsabilidade social e civica e da necessidade de preservar o0 ambiente, assente num modelo sustentavel.

O desenvolvimento do curriculo no Agrupamento de Escolas Dr. Correia Mateus assenta nos referenciais
nacionais e nas opc¢des pedagoégicas definidas no Projeto Educativo, promovendo uma escola inclusiva,
equitativa e orientada para o sucesso educativo de todos os alunos.

A abordagem multinivel e os seus niveis de intervencdo sdo objeto da legislacdo que estabelece o regime
juridico da educacao inclusiva.

A concecdo, operacionalizacdo e avaliacdo das aprendizagens do curriculo do ensino basico segue o0s
principios orientadores estabelecidos no DL n.° 55/2018, destacando-se:

a) Centralidade das aprendizagens e do desenvolvimento integral dos alunos.

b) Promocéo da inclusdo, da equidade e da igualdade de oportunidades.

c) Articulacao vertical e horizontal do curriculo.

d) Promocéo do trabalho colaborativo entre docentes.

e) Valorizagcdo de metodologias ativas e da interdisciplinaridade.

f)  Integrac&o das tecnologias digitais no processo de ensino e aprendizagem.

g) Promocéo da educacéo para a cidadania e do desenvolvimento sustentével.

h) Melhoria continua da qualidade das aprendizagens.
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2. REFERENCIAIS ORIENTADORES

Legislacéo

Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho - Curriculo dos ensinos basico e secundario, principios
orientadores da sua concecgao, operacionalizagao e avaliagdo das aprendizagens (...)

Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto - Ofertas educativas do ensino basico, (...) ensino
basico geral e cursos artisticos especializados, (...) regras e procedimentos da concegdo e
operacionalizagdo do curriculo dessas, bem como da avaliagdo e certificacdo das
aprendizagens (...)

Curriculo e avaliagao

Portaria n.° 29/2025/1 de 7 de fevereiro - 2.2 alteracdo da Portaria n.° 223-A/2018
(principalmente ao nivel de Provas e PLNM)

Referenciais Despacho n.° 6605-A/2021 de 6 de julho - Definicdo dos referenciais curriculares das varias
curriculares dimensdes do desenvolvimento curricular, incluindo a avaliacdo externa.

Educacéo inclusiva Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, alterado pela Lei n.° 116/2019 de 13 de setembro
Calendario Escolar Despacho n.° 8368/2024, de 25 de julho - calendério até 2027/2028

Documentos nacionais — disponiveis nas plataformas do Ministério da Educacdo

= Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) - link
= Aprendizagens Essenciais (1.°, 2.° e 3.° ciclos) - link

= Orientag®es Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE) - link
= Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania (ENEC) - link

Documentos estruturantes do AECM — disponiveis nas plataformas do AECM

= Projeto Educativo

= Regulamento Interno

= Plano Curricular do Agrupamento (PCA

= Plano Anual de Atividades (PAA)

= Referencial de Avaliacdo

= Estratégia de Educacgéo para a Cidadania de Escola

3. ORGANIZACAO DO ANO ESCOLAR

e Ano escolar - periodo entre o dia 1 de setembro de cada ano e o dia 31 de agosto do ano seguinte.
e Ano letivo - periodo dentro do ano escolar no qual sdo desenvolvidas as atividades escolares e
corresponde a um minimo de 180 dias efetivos.
e Calendéario escolar:
- O calendéario nacional e as regras de organizacdo do ano letivo sdo estabelecidos por despacho do
membro do Governo responsavel pela area da educacéo.
- O calendario das escolas/estabelecimentos de ensino do concelho de Leiria (Educagao Pré-Escolar,
Ensino Basico e Ensino Secundario) é definido anualmente pelo Concelho Municipal de Educacéo.
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https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
https://eduqa.pt/educacao-de-infancia/
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/enec-2025.pdf

Calendario semestral do AECM

1.° semestre

Inicio — setembro

Interrupgdes letivas:

Fim — final de janeiro (avaliagcio - novembro (avaliag&o intercalar)

sumativa)

- dezembro - Natal

2.°semestre

Inicio — fevereiro

Fim — junho (avaliacdo sumativa)

Interrupgdes letivas:
- fevereiro/margo - Carnaval
- marco/abril - Pascoa (avaliacéo intercalar)

Provas finais do ensino basico (9.° ano) — junho (1.2 fase) e julho (2.2 fase)
Provas de equivaléncia a frequéncia (alunos autopropostos 4.°, 6.° e 9.° ano) — junho (1.2 fase) e julho (2.2 fase)

4. OFERTA EDUCATIVA

Educacédo Pré-Escolar

Ensino Basico

Ensino Basico Geral (EBG)

Cursos Artisticos

Curso Basico de Musica - em regime articulado com 1 escola
de musica

Especializados (CAE)

Curso Basico de Danca - em regime articulado com 1 escolas
de danca

Ensino Basico

1.° Ciclo 1.0,2.°,3.2e4.°ano Ensino Basico Geral
Ensino Basico Geral

2.°Ciclo 5.2e 6.°ano
Cursos Artisticos Especializados (Musica e Dancga)
Ensino Basico Geral

3.° Ciclo 7.°,8.°e9.°2ano

Cursos Artisticos Especializados (Musica)

4.1 Educacéo Pré-Escolar

A Educacdo Pré-Escolar abrange criancas dos 3 aos 5 anos e funciona em 7 Jardins de Infancia (10 salas),
pertencentes a 2 freguesias: Unido de freguesias de Leiria, Pousos, Barreira e Cortes; Freguesia de Arrabal
(Soutocico). Trés jardins-de-infancia estdo integrados em estabelecimentos com ensino basico (Andrinos, Dr.
Correia Mateus e Vidigal).
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4.2

Jardins de Infancia (J1) Salas
JI de Andrinos 1 sala
JI de Campo Amarelo 1 sala
JI Dr. Correia Mateus 3 salas
JI de Pousos 2 salas
JI de Casal dos Matos 1 salas
JI do Soutocico 1 sala
JI de Vidigal 1 sala

Ensino Basico

O Ensino Basico no AECM funciona em 6 Escolas Basicas pertencentes a 2 freguesias (referidas no ponto
anterior) e abrange 0 1.°, 2.° e 3.° ciclos.

Escolas Bésicas (EB)

Ciclos

EB Dr. Correia Mateus

1.2, 2.°2e 3.°ciclos

EB de Andrinos 1.°ciclo
EB de Arrabal 1.°ciclo
EB de Courelas 1.°ciclo
EB de Touria 1.°ciclo
EB de Vidigal 1.°ciclo

Distribuicéo da oferta do Ensino Basico pelas turmas

1.°ciclo 1°a4.°ano 23 turmas
5.°2ano 6 turmas 5 turmas EBG + 1 turma CAE
2.%ciclo
6.° ano 6 turmas 5 turmas EBG + 1 turma CAE
7.° ano 6 turmas 5 turmas EBG + 1 turma CAE
3.%ciclo 8. ano 6 turmas 5 turmas EBG + 1 turma CAE
9.2ano 6 turmas 5 turmas EBG + 1 turma CAE

Na EB1 e JI do Vidigal esta a ser implementado o Plano de Inovagdo 2023 — 2027. Para uma consulta mais

pormenorizada

do

Plano

de

https://aecorreiamateus.pt/

Inovacéo

deve

ser

consultado o

portal do

agrupamento:
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4.3 Cursos Artisticos Especializados (CAE)

Os CAE de Mdusica e de Danca encontram-se regulamentados na Portaria n.° 223-A/2018, com regras e
procedimentos inerentes a concegdo e operacionalizagdo de um curriculo préprio, bem como de avaliagédo e
certificacdo das aprendizagens.

Os alunos podem ser admitidos nos CAE de Mdsica e Danca no 5.° ano de escolaridade, depois de realizarem
uma prova de selecdo aplicada pelo estabelecimento de ensino responsavel pela componente de formacao
artistica especializada.

As iniciacdes em Mdusica integram 3 disciplinas: Classe de Conjunto, Formac&do Musical e Instrumento (esta
Ultima com a duracdo minima de 45 minutos, lecionada individualmente ou em grupos que ndo excedam os 4
alunos).

As iniciag6es em Danca integram 4 areas disciplinares: Técnicas de Danga (que integra Técnica de Danga
Classica e Técnica de Danca Contemporanea), a Masica e a Expressao Criativa.

Os Cursos Bésicos de Mdusica e Danga no AECM funcionam em regime articulado — a frequéncia do curso
artistico especializado é assegurada por duas escolas distintas, uma basica e outra artistica. Estas parcerias
constituem um importante contributo para a educacgéo artistica, ndo s6 para o AECM, como também para a
cidade de Leiria. A instituicbes que asseguram as componentes de formacéo artistica especializada de Musica
e Danca em regime articulado s&o:

Escola de Masica | — Sociedade Artistica e Musical dos Pousos (SAMP)

Escolas de Danca | — Conservatério Internacional de Ballet e Danca Annarella Sanchez (CIBDAS)

4.4 Modalidade de Ensino doméstico

A modalidade de ensino doméstico (Portaria n.° 85/2014, de 15 de abril e Decreto-Lei n.° 70/2021 de 3 de
agosto) é uma opcao legal para criancas ou jovens do 1.° ao 12.° ano, reveste-se de caracter excecional e visa
responder a solicitagbes de familias que, por razdes de mobilidade profissional e outras de natureza
estritamente pessoal e social, pretendem escolher os métodos de ensino mais apropriados para 0s seus
educandos.

O ensino doméstico é lecionado no domicilio do aluno, por um familiar ou por pessoa que com ele habite, sendo
a responsabilidade pelo percurso formativo do aluno do respetivo encarregado de educagdo, ou do préprio
guando maior de idade. Ficam matriculadas numa escola publica e realizam provas/exames obrigatérios no final
de cada ciclo, mas ndo tém de frequentar diariamente a escola.

O AECM dispbe de larga experiéncia na celebracdo de protocolos com as familias, tendo em vista a
prossecucdo desta modalidade de ensino. Os alunos abrangidos pelo ensino doméstico estdo sujeitos a
avaliacdo e a certificac@o das aprendizagens, através de provas a nivel nacional e de equivaléncia a frequéncia.

5. PRIORIDADES

O plano curricular do AECM estabelece como prioritarias as seguintes areas/competéncias:

a) Valorizar a lingua portuguesa enquanto suporte de todos os dominios do saber e as linguas estrangeiras
(Inglés e Francés) como forma de comunicacdo na sociedade global do conhecimento;

b) Leitura autébnoma e orientada com vista a ampliagdo do habito de ler, tendo como pressuposto o
desenvolvimento das competéncias de argumentacdo, pensamento autdnomo e critico, bem como as
competéncias de comunicacéo oral e escrita;
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h)

)

6.

Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar
informacao, de forma critica e autonoma, verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade;

Desenvolver a capacidade de raciocinio matematico e de analise na resolucéo de problemas;
Promover a curiosidade cientifica com base na experimentacéo;

Valorizar o dominio das novas tecnologias e do pensamento computacional com a oferta complementar da
disciplina de Tecnologias e Computacéo;

Valorizar a dimensao artistica com as disciplinas curriculares de Educacdo Musical, Educagdo Visual,
Educacao Tecnolégica, Artes e Oficios, mas também com as disciplinas dos cursos artisticos
especializados de Musica e Dancga (regime articulado) e o envolvimento de todo o Agrupamento no Plano
Nacional de Artes;

Reforgo das atividades de complemento do curriculo na sua dimenséo cultural, desportiva e de cidadania;

Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, com vista a construgcdo de um futuro
sustentavel,

Promover a inclusdo, como forma de responder a diversidade das necessidades e potencialidades de
todos e de cada um.

OPCOES CURRICULARES

As opcbes curriculares contribuem para a consecucdo das &reas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatéria e concretizam-se em varias modalidades, nomeadamente:

a) Desenvolvimento de trabalho interdisciplinar com recurso a dominios de autonomia curricular ou de
projetos e atividades do agrupamento — 1.°, 2.° e 3.° ciclos;
b) Desenvolvimento de trabalho préatico ou experimental com recurso a desdobramento de turmas em varias
disciplinas — 2.° e 3.° ciclos;
c) Organizacao semestral de disciplinas - Cidadania e Desenvolvimento + TIC - 2.° e 3.° ciclos (excec¢do nos
CAE);
d) Organizacdo semestral de um dos tempos semanais de algumas disciplinas — 2.° e 3.° ciclos (ver
matrizes);
e) Organizacao quinzenal de um tempo semanal das disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica - 7.°
ano;
f)  Apoio ao Estudo no 2.° ciclo com 2 tempos semanais, preferencialmente com 1 professor de Portugués e
com um professor de Matematica;
g) Oferta complementar no 2.° ciclo — disciplina de Tecnologias e Computacao;
h) Oferta complementar no 7.° ano — disciplina de Oficina de Inglés;
i) Complemento & Educacao Artistica no 3.° ciclo — disciplina de Artes e Oficios;
i)  Apoio educativo e/ou coadjuvacdo a Portugués e Matematica em todas as turmas do 3.° ciclo.
Algumas opgdes curriculares por nivel/ano de escolaridade
o e — Disponibilizacdo de um professor em todas as escolas, exclusivamente, para o Apoio Educativo.
1°Ciclo | _ Organizagéo dos horéarios de forma a facilitar a recuperacao de aprendizagens.
— Apoio ao Estudo com 2 tempos semanais, preferencialmente com um professor de Portugués (1
o tempo) e um de Matematica (1 tempo).
5.2ano o ~ "
— Desdobramento nas disciplinas de Portugués e de Inglés.
— Oferta Complementar - Tecnologias e Computacao.
o — Apoio ao Estudo com 2 tempos semanais, preferencialmente com um professor de Portugués (1
6.°ano tempo) e um de Matematica (1 tempo).

Pagina 8 de 22




Algumas opc¢des curriculares por nivel/ano de escolaridade

— Desdobramento nas disciplinas de Matematica e de Ciéncias Naturais — 1 tempo semanal.
— Oferta Complementar - Tecnologias e Computacao.

7.°ano

— Desdobramento nas disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica, de acordo com a
legislacdo — 1 tempo semanal.

— Desdobramento nas disciplinas de Matematica e de Cidadania/TIC - 1 tempo semanal.

— Oferta Complementar - Oficina de Inglés.

— Complemento a Educagéo Artistica — disciplina de Artes e Oficios.

8.°ano

— Desdobramento nas disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica, de acordo com a
legislacdo — 1 tempo semanal

— Desdobramento nas disciplinas de Portugués e de Inglés — 1 tempo semanal.

— Complemento a Educagéo Artistica— disciplina de Artes e Oficios.

9.2 ano

— Desdobramento nas disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico-Quimica, de acordo com a
legislacdo — 1 tempo semanal.

— Apoio de Matematica para toda a turma — 1 tempo semanal.

— Complemento & Educacao Artistica — disciplina de Artes e Oficios.

7. Matrizes Curriculares - Decreto-lei n.° 55/2018

7.1 Educacao Pré-escolar

A Educacé@o Pré-escolar tem como referenciais as Orientacdes Curriculares para a Educagédo Pré-escolar
(OCEPE), organizando-se pelas areas de contelido ai definidas.

Area de contetdo

Formacéo Pessoal e Social

Dominio da Educacgéo Motora

Expressdo e Comunicacdo | Dominio da Educacéo Artistica: Artes Visuais, Dramatizacéo, Musica, Danca

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Dominio da Matemética

Conhecimento do Mundo
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7.2 1.°Ciclo

Matriz curricular 1.° Ciclo - DL 55/2018

Componentes do Curriculo

Carga horaria semanal (minimo)

(horas)

1.°e 2.2 anos

3.2e 4.° anos

Portugués 7 7
Matematica ) 7 7
o
5
Estudo do Meio g 3 3
fe)
zZ | 2
Inglés 213 2
8| F
Educacdao Artistica o
(Artes Visuais, Expressdo Dramética/ Teatro/ -g 3 3
Danca e Mdsica) §
©
Educacdao Fisica O 2 2
Apoio ao Estudo (a) 3 1
Total (tempo a cumprir)(c) 25 25
AEC (d) 5 5
Educacdo Moral e Religiosa (e) 1 1

a) Apoio ao Estudo - Constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integracdo de varias
componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a sele¢do de informacao.

b) Cidadania e Desenvolvimento e TIC - Areas de integracdo curricular transversal, potenciadas pela dimens&o

globalizante do ensino no 1.° Ciclo.

c) Total da carga horaria — O AECM gere, no ambito da sua autonomia, os tempos da matriz, para que o total da
componente letiva incorpore o tempo inerente ao intervalo entre as atividades letivas com excegdo do periodo de

almocgo.

d) AEC — Atividades de Enriquecimento Curricular - Oferta obrigatéria nos 4 anos de escolaridade, de frequéncia
facultativa, com carga horaria semanal de 5 horas, com natureza eminentemente lidica, formativa e cultural.

e) Educacgao Moral e Religiosa - Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa.
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Matriz curricular EB do Vidigal - Plano de Inovagéo 2023-2027

Portaria n.° 181/2019 e Portaria n.° 306/ 2021

Carga horaria semanal (horas)

1.°e 2.°anos 3.e4.°anos
Componentes do curriculo Nucleo de Nucleo de
iniciacao desenvolvimento
3
Portugués 4
3
Matematica 4
)
@]
= 0
Estudo do Meio = 0
>
~ ;L. o
Educacéo Artistica ARG
(Artes Visuais, Expressdo Dramatica/ Teatro/| $ | & 0 0
Danca e Msica) S| F
o 1
5 Cic oo
Educacéo Fisica = 1
e
S
| ® 0
Apoio ao Estudo (a) 0
1
Inglés
Total da matriz base 9 (36%) 8 (32%)
17 (68%)
Nova disciplina: “Construir a Comunidade” (c) 16 (64%)
25 25
Total (tempo a cumprir)
Educacéo Moral e Religiosa (d) 1 1

a) Apoio ao Estudo - Constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integragdo de varias
componentes de curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento e a sele¢éo de informagao.

b) Cidadania e Desenvolvimento e TIC - Areas de integra¢do curricular transversal, potenciadas pela dimens&o
globalizante do ensino no 1.° Ciclo.

c) Nova disciplina: “Construir a Comunidade” - Subalinea ii) da alinea c) do n.° 4, do artigo 4.° da Portaria 306/2021, de
17 de dezembro. Cf. fundamentagdo na Dimensé&o Organizacional, Dimens&o Pedagdgica e Dimenséo Avaliativa.

d) Educacdo Moral e Religiosa - Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.
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7.3 2.°Ciclo

2.°Ciclo - Ensino Basico Geral - DL 55/2018

. Carga horaria semanal
Componente do Curriculo .
(tempos 50 minutos) .
Observagoes
Areas disciplinares/ Disciplinas 5.2ano 6.°ano
Portugués/PLNM 4 4 fr;; ano - Port/
. 1 tempo de
Linguas e Inglés € 3 |desdobramento
- . - 10,5 10,5
Estudos Sociais | Historia e Geografia de 3 3
Portugal
Cidadania e CD - 1 tempo
. 0,5 0,5
Desenvolvimento (a) semestral
i Matematica 4 5 6.° ano - Mat./ CN:
Matematica e
A 7 7 1 tempo
Ciéncias A .
Ciéncias Naturais 3 2 desdobramento
Educacéo Visual 2 2
Educacéo Educacao Tecnoldgica 2 2
Artistica e 6,5 6,5
Tecnologica Educac&o Musical 2 2
Tecnologias de Informacéo TIC — 1 tempo
2 0,5 0,5
e Comunicacéo (a) semestral
Educacao Fisica 3 3 3 3
Educacéo Moral e Religiosa (b) 1 1 1 1
Total 29 29 29 29
Oferta Complementar - Tecnologias e
~ 1 1 1 1
Computacéo (c)
Apoio ao Estudo (d) 2 2 2 2

a) Cidadania e Desenvolvimento e TIC — organizagdo semestral — 1 tempo semanal durante 1 semestre.

b) Educacdo Moral e Religiosa - Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

c) Oferta Complementar - Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo,
através da utilizacado do conjunto de horas de crédito. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatéria

guando exista(m).

d) Apoio ao Estudo - Componente de apoio as aprendizagens de Portugués e Matematica. Funciona com 2 tempos
semanais, preferencialmente com um professor de Portugués (1 tempo) e com um professor de Matematica (1 tempo). A
frequéncia é obrigatéria para os alunos propostos em Conselho de Turma e autorizados pelos Encarregados de
Educacdo. Os alunos podem ser propostos para 1 ou 2 tempos semanais. Durante as 2 primeiras semanas do ano
letivo, o apoio é para toda a turma, privilegiando o desenvolvimento de métodos de estudo.
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2.° Ciclo - CAE - Curso Basico de Musica - DL 55/2018 e Portaria 223-A/2018

Componente do Curriculo LU el S
P (tempos 50 minutos) N
6.9 an0 Observacoes
4 . . . - - - o e - .
Areas disciplinares/ Disciplinas 5.9 ano (Musica) (Msica)
Portugués/ PLNM 4 4 f’r;; ano - Port/
. A 1 tempo
Linguas e Inglés 3 3 desdobramento
Estudos 11 11
Sociais Historia e Geografia de Portugal 3 3
Cidadania e Desenvolvimento 1 1 CD — 1 tempo
anual
» Matematica 4 5 |6.°ano-Mat/
Matematica e 7 7 CN:
Ciéncias . . 1 tempo
Ciéncias Naturais 3 2 desdobramento
Educacéao Visual 2 2 2 2
Educacéao Fisica 3 3 3 3
Formac&o Musical 2 2
Classes de Conjunto (a) 5 2 5 2
Formacéo
Artistica Instrumento 1 1
Especializada
((j)éerta Expressdo Dramatica 1 1 - -
escola - .
(b) Laboratério Expressivo -- -- 1 1
Educacéo Moral e Religiosa (c) 1 1 1 1
Total 30 30/31 30 30/31
Oferta Complementar — Tecnologias e
~ 1 1 1 1
Computacéo (d)

a) Classes de Conjunto - incluem-se as seguintes praticas de musica em conjunto: Coro.

b) Oferta da escola artistica - carga horaria de oferta facultativa - a ser utilizada, integral ou parcialmente, na componente
de formacao artistica especializada em atividades de conjunto ou no reforgo de disciplinas coletivas.

¢) Educacdo Moral e Religiosa - Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

d) Oferta Complementar - Componente destinada a criacao de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo. A(s)
nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar, apresenta(m) identidade e
documentos curriculares préprios. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatdria quando exista(m).
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2.°Ciclo - CAE - Curso Basico de Danca - DL 55/2018 e Portaria 223-A/2018

. Carga horaria semanal
Componente do Curriculo ;
(tempos 50 minutos) .
Observagoes
Areas disciplinares/ Disciplinas 5.2 ano (Danga) | 6.° ano (Danga)
Portugués/ PLNM 4 4 |5-° ano - Port./
ng.:
N 1 tempo
Linguas e Inglés 3 3 |desdobramento
Estudos 11 11
Sociais Historia e Geografia de Portugal 3 3
Cidadania e Desenvolvimento 1 1 |CD—-ltempo
anual
B Matematica 4 5 [6.°ano-Mat/
Matematica e CN:
. 7 7
Ciéncias . ) 1 tempo
Educacéao Visual 2 2 2 2
Técnicas de Danca Classica (a) 2 2
Artistica 9 9
Especializada |Expressao Criativa 2 2
Oferta de escola (b) Preparacao 2 5
Fisica
Educacao Moral e Religiosa (c) 1 1 1 1
Total 30 30 30 30
Oferta Complementar - Tecnologias e
~ 1 1 1 1
Computacéo (d)

a) Técnicas de danca - inclui-se a seguinte técnica: Técnica de Dancga Classica. De acordo com o seu projeto pedagogico,
a escola pode desenvolver mais aprofundadamente uma das técnicas de danga; contudo devem assegurar o
desenvolvimento das capacidades de base especificas das varias técnicas. Atendendo a sua natureza, a disciplina pode
ser lecionada por mais de um professor, desde que tal ndo implique, no somatério dos horarios dos professores da
disciplina, mais que a carga letiva prevista para a lecionacdo da mesma.

b) Oferta da escola artistica - carga horéria de oferta facultativa - a ser utilizada, integral ou parcialmente, na componente
de formacéo artistica especializada em atividades de conjunto ou no reforgo de disciplinas coletivas.

c) Educacdo Moral e Religiosa - Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

d) Oferta Complementar - Componente destinada a criagcdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo. A(s)

nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar, apresenta(m) identidade e
documentos curriculares préprios. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatéria quando exista(m).
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7.4 3.°Ciclo

3.° Ciclo - Ensino Basico Geral - DL 55/2018

. Carga horaria semanal
Componente do Curriculo )
(tempos de 50 minutos) ~
- Observagoes
Areas disciplinares/ Disciplinas 7.°ano 8.°ano 9.2 ano
8.% ano - Port./
A Ing.:
Portugués/ PLNM 4 4/5 4 4/5 4 4/5 1 tempo
desdobramento
Linguas Inglés : 2 : 2 : 3
Estrangeiras N
Francés 3 3 2
Historia 3 2 2
Ciéncias
Sociais e Geografia 55 2 4,5 2 4,5 2
Humanas - -
Cidadania e 05 05 05 CD -1 tempo
Desenvolvimento (a) ’ ' '~ |semestral
7°ano-Me
- CD/TIC:
Matematica 4 4 4 4 4 4 1 tempo
desdobramento
A . CN/FQ:

- ) Ciéncias Naturais 2,5 3 3 |1 teon
Ciéncias Fisico- P
Naturais 5 6 6 desdobramento

Fisico-Quimica 2,5 3 3 |ltempo
quinzenal
Educacdo Visual 2 2 2
. Complemento a
Educacéo Educac&o Artistica (b) - 1 1 1
Tecnoldgica :
L?S?ﬁfgéisede 0,5 0,5 0,5 |1IC~1tempo
X ~ ! ’ ’ semestral
Comunicacao (a)
Educacao Fisica 3 3 3 3 3 3
Educacéo Moral e Religiosa (c) 1 1 1 1 1 1
Total 31 31/32| 31 |31/32| 31 |31/32
Oferta Complementar (d) - Oficina de 1 1 _ _ __ .
Inglés 7.° ano

a) Cidadania e Desenvolvimento e TIC — organizagdo semestral — 1 tempo semanal durante 1 semestre.
b) Complemento a Educacdo Artistica - Oferta na area artistica, privilegiando os recursos humanos disponiveis.
c) Educacdo Moral e Religiosa - Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

d) Oferta Complementar - Componente destinada a criagcdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo. A(s)
nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo destinado & Oferta Complementar, apresenta(m) identidade e
documentos curriculares préprios. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatéria quando exista(m).
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3.2 Ciclo - CAE - Curso Basico de Musica - DL 55/2018 e Portaria 223-A/2018

Componente do Curriculo

Carga horéaria semanal (tempos de 50

minutos) -
: T o 7.°ano 8.2 ano 9.°2ano Observagoes
Areas disciplinares/ Disciplinas (Msica) (Msica) (Msica)
Portugués/ PLNM 4 | 4 | 4| 4| a| 4 f'te"’:;‘go pon/ng:
Inglés 2 2 2,5+0,5
Linguas *7.°A - FIFQ - 1 tempo
Estrangeiras |Francés 45 2,5* 45 2,5* 45 2 fge_T:?tlr:?ICN - 1 tempo
semestral
Historia 2 2 3
giéncias Geografia 2 2 2
ociais e . : 5 5 55 7.°A, 8.°A - CD anual
Humanas gfsaedn?/rgﬂ/ ifnemo 1 1 0,5* [*9.°A — CD/CN — 1 tempo
semestral
- 7.°ano - M e CDITIC:
Matematica 4 4 4 4 1 tempo desdobramento
Ciéncias Naturais 2,5*% CN/FQ: 1 tempo
desdobramento
Ciéncias *7.°A -tFIIIZQ - 1 tempo
. semestral
E';t'ﬁfals Fisico-Quimica 45 1 o5+ | 45 | o | 45| 3 |58°A-FICN- 1tempo
semestral
*9.°A — CD/CN - 1 tempo
semestral
Educacéo Visual (a) 2 2 2 2 2 2
Formacéo Musical 2 2 2
Classes de
~ Conjunto (b) 2 2 < z < 2
Formacao
. Instrumento 1 1 1
Especializada Oferta de escola (c)
Laboratério . . s s . .
Expressivo
Educacao Fisica 3 3 3 3 3 3
Educacdo Moral e Religiosa (d) 1 1 1 1 1 1
Total 34 34 34 34 |1345| 365
Oferta Complementar (d) - Oficina 1 1 _ __ __ .
de Inglés 7.° ano

a) Educacdo Visual - Disciplina de frequéncia facultativa, mediante decisédo do encarregado de educacdo (e de acordo
com as possibilidades da escola) a tomar no momento de ingresso no curso (3.° ciclo).

b) Classes de Conjunto - incluem-se as seguintes praticas de musica em conjunto: Orquestra da SAMP; Orquestra de

Guitarras e Coro.

c) Oferta da escola artistica - carga horéaria de oferta facultativa - a ser utilizada, integral ou parcialmente, na componente
de formacdo artistica especializada em atividades de conjunto ou no reforgo de disciplinas coletivas.

d) Educacédo Moral e Religiosa - Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

e) Oferta Complementar - Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo. A(s)
nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar, apresenta(m) identidade e
documentos curriculares préprios. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatéria quando exista(m).
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8. EDUCACAO PARA A CIDADANIA

A Educacéo para a Cidadania constitui uma dimenséo transversal do curriculo, promovendo o desenvolvimento
de conhecimentos, atitudes, valores e competéncias que contribuam para a formacdo de cidadaos
responsaveis, participativos, criticos e conscientes dos seus direitos e deveres. A sua concretizagdo assenta
numa abordagem transversal e interdisciplinar, articulada com as diferentes areas disciplinares e com a
Estratégia de Educacdo para a Cidadania de Escola, valorizando, entre outros, a participacdo dos alunos, a
inclusdo, o respeito pela diversidade, a sustentabilidade e a participagdo democratica.

O Plano de Trabalho de Educacdo para a Cidadania constitui um instrumento de concretizacao das
orientacdes da Estratégia de Educacdo para a Cidadania de Escola ao nivel de cada turma, permitindo
identificar e articular oportunidades de desenvolvimento das aprendizagens de Cidadania e Desenvolvimento

9. RECURSOS DE APOIO A APRENDIZAGEM

9.1 Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao

Os alunos podem beneficiar de medidas no dmbito da legislagdo em vigor da Educacao Inclusiva. As medidas
de diferentes niveis de intervencdo (universais, seletivas e adicionais) sdo mobilizadas em funcdo das
necessidades educativas dos alunos. A decisdo quanto a necessidade de medidas de suporte & aprendizagem
e a inclusdo compete a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacéo Inclusiva (EMAEI).

9.2 Modalidades de apoio

As medidas de apoio sdo propostas pelos professores ou pelo Conselho de Docentes ou pelo Conselho de
Turma. O funcionamento dos apoios é definido anualmente pelo Conselho Pedagégico.
Sao varias as medidas de apoio implementadas no AECM:

Apoio ao Estudo 1.° e 2.° Ciclo
Apoio para desenvolver habitos e métodos de estudo, promover a autonomia e prevenir dificuldades de
aprendizagem (o 2.° ciclo tem um professor de Portugués e um de Matematica sempre que possivel).

Apoio Educativo - 1.9, 2.° e 3.° Ciclo
Apoio para antecipagdo ou reforgo das aprendizagens; tém prioridade os alunos com medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo ou que que revelem dificuldades nas aprendizagens.

Apoio da Educacéo Especial
Apoio especializado para alunos com medidas seletivas ou adicionais.

Coadjuvacéao
Apoio de outro docente a um ou varios alunos na sala de aula — para apoiar a diferenciacdo pedagdgica,
reforcar aprendizagens e promover a incluséo.
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Apoio Tutorial Especifico (ATE)

Apoio para melhorar as aprendizagens e/ou e desenvolver competéncias pessoais e sociais; 0s critérios sdo
estabelecidos pelo Ministério da Educacéo — aplica-se a alunos que:

- tenham ficado retidos no mesmo ano de escolaridade no ano letivo anterior;

- tenham acumulado duas ou mais retenc¢des ao longo do seu percurso escolar;

Tutoria

Apoio/ acompanhamento para alunos que revelem dificuldades de integracdo, organizacao do trabalho/estudo
ou de sucesso escolar - o tutor acompanha o percurso escolar, promove habitos e métodos de trabalho/estudo
e articula com docentes do aluno.

Tutoria-DT

Sessbes semanais flexiveis com o Diretor de Turma, dirigidas a turma ou a grupos de alunos para tratar de
assuntos relacionados com a escola e com a turma (informacéo, divulgacdo, orientacdo, aconselhamento,
atividades, regulamento interno, avaliagdo, comportamento, assiduidade, medidas de apoio, etc).

Mentoria Janior
A mentoria entre pares funciona de acordo com o Programa de Mentoria do AECM.

9.3 Biblioteca Escolar

A Biblioteca Escolar é um espaco educativo integrador que favorece a educacgéo inclusiva e enriquece 0s
contextos e as estratégias de ensino e de aprendizagem.

Atenta a realidade circundante, a Biblioteca disponibiliza recursos e equipamentos diversificados e informacéo
em diferentes formatos e suportes.

Promove a igualdade no acesso ao conhecimento, colaborando na planificagdo e dinamizagéo de atividades de
aprendizagem centradas no aluno e nas suas necessidades mais especificas.

Entendida como um recurso coletivo, a Biblioteca permite a todos os alunos, sem excecdo, 0 acesso a
informacéo, garantindo, uma educagédo, em condi¢cdes de igualdade, promovendo o desenvolvimento das
literacias essenciais ao exercicio de uma cidadania plena e a construcdo de cidadaos ativos, autbnomos e
responsaveis.

A Biblioteca Escolar tem um local préprio para funcionamento e um gabinete de trabalho/arquivo.

A Biblioteca € uma estrutura importante na escola, dotada de recursos, em livre acesso, servicos e tecnologias,
capaz de contribuir para o enriquecimento do curriculo e das préaticas docentes, promovendo um trabalho
colaborativo, com o objetivo de facilitar e melhorar as aprendizagens e o sucesso dos alunos.

z

Efetivamente é um local de saber e inovacdo, induzindo novas modalidades de uso da informacdo e do
conhecimento, de caracter curricular ou extracurricular, quer em contexto formal, quer informal.

A Biblioteca Escolar assume-se como um espacgo de conhecimento, fisico e digital, onde a leitura, a pesquisa, 0
pensamento e a criatividade sdo fundamentais para o percurso individual dos alunos, nomeadamente para o
seu crescimento pessoal, social e cultural.
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9.4 Desporto Escolar

O Desporto Escolar visa promover estilos de vida saudaveis que contribuem para a formacgéo equilibrada dos
alunos e permitem o desenvolvimento da pratica desportiva em Portugal.

O Projeto Anual de Desporto Escolar (DE) disponibiliza aos alunos um conjunto de modalidades desportivas
que melhor se ajustam as condi¢cbes da escola e que de certa forma tém encontrado melhores respostas por
parte dos alunos, nomeadamente;

a) Badminton;

b) Voleibol;
c) Boccia;
d) Futsal;
e) Xadrez;

f)  Patinagem

g) DE-Jogar+

h) DE - Sobre Rodas (Bicicletas)
i)  Ultimate Frisbee

9.5 Projetos nacionais

Promocéo da Educacao para a Saude (PES)

A Promocédo e Educacao para a Saude (PES) em meio escolar é um processo holistico e continuo na formacéo
da crianca/jovem, capazes de lhes fornecer ferramentas para se confrontarem positivamente consigo proprios,
construir um projeto de vida e serem capazes de fazer escolhas individuais, conscientes e responsaveis.

A Equipa PES tem um papel fulcral no desenvolvimento de escolhas e atividades saudaveis, sustentaveis e
felizes, razdo pela qual contribuem para o cumprimento das metas e objetivos definidos neste Projeto
Educativo.

A Escola, enquanto organizacdo empenhada em desenvolver a aquisicdo de competéncias pessoais, cognitivas
e sOcio emocionais é o espago por exceléncia onde, individualmente e em grupo, as criancas e jovens podem
aprender a gerir eficazmente a sua salde e a agir sobre fatores que a influenciam.

Ubuntu

O projeto Ubuntu visa promover a integracdo, incluséo e valorizagdo da diversidade cultural na escola. Consiste
em fomentar o respeito, solidariedade e cooperacédo entre os alunos, promovendo a igualdade e a aceitacao
das diferencas. O Ubuntu realiza atividades como palestras, workshops e eventos culturais para sensibilizar os
alunos sobre a importancia da diversidade e combater o preconceito.

Projeto Ciéncia Viva

Um programa que visa promover a literacia cientifica e tecnoldgica dos alunos, através de atividades praticas e
experimentais. O projeto Ciéncia Viva oferece experiéncias de laboratorio, visitas a museus e centros de
ciéncia, participacdo em feiras e concursos cientificos, entre outras atividades. Visa estimular o interesse pela
ciéncia e tecnologia, desenvolver 0 pensamento critico e promover a investigacao cientifica.
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Parlamento dos Jovens

Trata-se de um programa de educacédo para a cidadania que promove a participacdo dos jovens na vida politica
e democratica, envolvendo os alunos na discussdo de temas relevantes para a sociedade, permitindo-lhes
apresentar propostas e participar em processos eleitorais simulados. O projeto tem como objetivos estimular o
interesse pela participacao civica e politica, promover o debate democratico e sensibilizar para questdes
sociais.

Plano Nacional de Leitura (PNL)

E um projeto nacional que pretende apoiar e fomentar programas especialmente vocacionados para favorecer a
integracdo social de criancas, jovens e adultos, através da leitura em diferentes suportes, o desenvolvimento
articulado de uma cultura cientifica, literaria e artistica e 0 acesso ao saber e a cultura com recurso as
tecnologias de informagédo e comunicacdo. No nosso Agrupamento, é dinamizado pela biblioteca escolar, em
articulacdo com os departamentos curriculares.

Plano Nacional das Artes (PNA)

O PNA para além promover o desenvolvimento pessoal e social, desenvolver a sensibilidade estética e
melhorar o relacionamento interpessoal, tem como objetivo tornar as artes mais acessiveis aos cidadaos, em
particular as criancas e aos jovens, através da comunidade educativa, promovendo a participagéo, fruicdo e
criacao cultural, numa lgica de inclusdo e aprendizagem ao longo da vida, bem como um maior conhecimento
da realidade cultural, artistica, histérica e patrimonial, do territério envolvente.

O PNA é uma estrutura de missao instituida pelo Ministério da Cultura e pelo Ministério da Educacao, para o
horizonte temporal 2019-2029. Pretende incentivar o compromisso cultural das comunidades e organizacdes e
desenvolver redes de colaboracdo e parcerias com entidades publicas e privadas, trabalhando em articulacéo
com os planos, programas e redes pré-existentes. O PNA promove a transformacéo social, mobilizando o poder
educativo das artes e do patriménio na vida dos cidaddos: para todos e com cada um.

Plano Nacional de Cinema

O Plano Nacional de Cinema (PNC) é uma iniciativa conjunta da Presidéncia do Conselho de Ministros, através
do Gabinete do Secretario de Estado da Cultura, e do Ministério da Educagédo e Ciéncia, pelo Gabinete do
Secretério de Estado do Ensino Basico e Secundario. E operacionalizado pela Direcdo-Geral da Educacéo
(DGE), pelo Instituto do Cinema e do Audiovisual (ICA), e pela Cinemateca Portuguesa - Museu do Cinema
(CP-MC).

Visa a valorizacdo de uma cultura audiovisual junto das comunidades educativas, propde- se dar mais
visibilidade a arte do cinema em contextos pedagdégicos, e valoriza, quer a adogéo de processos de trabalho
colaborativo, quer a implementac&o de projetos/iniciativas de integragéo curricular.

Erasmus +

O AECM também tem uma forte tradicdo em participagdo em projetos promovidos e financiados pela Agéncia
Nacional do projeto ERASMUS +, que se constitui como um eixo transversal a toda a atuagéo
da escola, entroncando nos Eixos Qualidade, Identidade e Cultura, Incluséo e Inovacéo.

No ambito dos projetos ja desenvolvidos, foi possivel ao AECM levar a outros paises europeus varios alunos,
sem quaisquer encargos para as familias. Os impactos deste projeto sdo imensuraveis, dado que alguns dos
alunos terdo a oportunidade da sua vida de viajar para conhecer outros paises e outras culturas.

Os projetos e recursos contribuem para o enriquecimento do curriculo e para a concretizacdo do Projeto
Educativo.
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9.6 Projetos e clubes internos

Projeto Cultural de Escola (PCE)

O Projeto Cultural de Escola constitui o instrumento orientador da agéo cultural do Agrupamento, no &mbito do
Plano Nacional das Artes (PNA), promovendo 0 acesso, a participacdo e a valorizacao da cultura junto de toda
a comunidade educativa.

O PCE visa desenvolver competéncias culturais, artisticas e criativas nos alunos, contribuindo para a formacao
integral dos mesmos e para o reforco da identidade cultural da escola. A sua implementacdo assenta na
articulacéo entre as diferentes estruturas pedagdégicas, disciplinas e projetos em desenvolvimento, privilegiando
uma abordagem interdisciplinar e inclusiva.

O PCE promove parcerias com entidades culturais e artisticas da comunidade, incentivando a realizacdo de
atividades, clubes e projetos que favorecam a participacéo ativa dos alunos.

As diversas atividades, de acordo com o tema/lema do Agrupamento, levadas a cabo no dmbito dos projetos
séo apresentadas no Plano Anual de Atividades.

Os temas dos projetos/atividades e os clubes séo revistos anualmente, em fungéo da procura, motivagéo e
desejo dos alunos, conjugado com os recursos humanos docentes disponiveis.

Clubes escolares
Os clubes escolares, de caracter facultativo, sdo apontados pelo AECM como potenciadores de aprendizagens
transdisciplinares e do desenvolvimento de competéncias pessoais e académicas.

Estes clubes, alguns deles transformados em projetos, constituem um complemento a componente curricular e
um forte contributo para cumprir a prestacéo de servico educativo.

e Ateliers — PCE/PNA

e Clube da Radio

e Clube de Teatro

e Clube da Ciéncia

e Clube de raciocinio e calculo mental
e Clube de Astronomia

e Clube de Xadrez

e Clube de Leitura — Biblioteca Escolar
e Clube Segue a tua Natureza

10.AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS

A avaliacdo das aprendizagens encontra-se estabelecida no Referencial de Avaliacao.
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11.MONITORIZACAO E REVISAO

O Plano Curricular é objeto de monitorizacdo periédica, visando avaliar a sua implementacdo e identificar
oportunidades de melhoria.

Area Responsaveis Periodicidade

Conselho Pedagdgico

Implementacéo do curriculo Departamentos Anual
Conselhos de Turma — alunos com PEI
Departamentos

Articulagdo curricular Equipas educativas Ao longo do ano
Conselhos de Turma

Projetos curriculares Coordenadores de projeto Semestral

Resultados escolares Conselho Pedagdgico Semestral
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